
OKTOBER 2024 – JANUAR 2025

HØJDEVANGSKIRKENS
SOGNEPOST

WWW.HOEJDEVANGSKIRKEN.DK

Menighedsplejens 
julemiddag

Fredag den 6. december  
kl. 12.00

Traditionen tro synger vi julen ind med 
Menighedsplejens julefest for alle! Vi 
indleder med en kort gudstjeneste kl. 
12.00 i kirken. Derefter går vi over i 
menighedshuset til et veldækket bord 
med julemiddag og underholdning.

Billetter à 50 kr. kan købes på kirke­
kontoret i åbningstiden. Sidste frist for 
billetkøb er mandag den 2. december  
kl. 12.00.

Julens gudstjenester i 
Højdevangskirken

SØNDAG DEN 22. DECEMBER
4.søndag i advent 
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

TIRSDAG DEN 24. DECEMBER – JULEAFTEN
Kl. 10.00 – Julegudstjeneste v/ Line Blak Gundersen
Kl. 11.00 – �Julegudstjeneste på Højdevang Sogns Plejehjem  

v/Ann-Luise Bjørnebo
Kl. 12.00 – Familiegudstjeneste v/ Jeanette Sauerberg
Kl. 14.00 – Julegudstjeneste v/ Christian Sylvester Christensen
Kl. 16.00 – Julegudstjeneste v/ Ann-Luise Bjørnebo

ONSDAG DEN 25. DECEMBER – JULEDAG  
Kl. 10.00 Højmesse v/ Ann-Luise Bjørnebo

TORSDAG DEN 26. DECEMBER – 2. JULEDAG
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

JULESØNDAG DEN 29. DECEMBER
Kl. 10.00 Højmesse v/ Jeanette Sauerberg 

NYTÅRSDAG DEN 1. JANUAR 
Kl. 14.00 Højmesse v/ Christian Sylvester Christensen
Bagefter ønsker vi hinanden et godt nytår med lidt bobler og kransekage.

Julebasaren 2024
Vi slår dørene op for Amagers ældste basar i menighedshuset, Irlandsvej 47  

lørdag den 30. november og søndag den 1. december, begge dage kl. 11 til 15.

Der er julestemning og mange oplevelser i vente, hvad enten man ønsker 
at spise noget lækkert sammen med en god kop kaffe eller man vil 
udfordre spillets gudinde med gevinster, så er der frit spil. Der er boder 
med spændende ting. Kreagruppen har været aktiv, så kom og find lige 
det, du mangler, blandt de mange nye kreationer. For børnene er der 
bl.a. tegnekonkurrence og fiskedam. Julemanden kommer på besøg både 
lørdag og søndag og vi regner med, at koret AmaCantus lægger vejen forbi 
og synger nogle julesange for og med os.

Vi håber, at du har lyst til at deltage – og tage venner og familie med.

Entreen er gratis og vi tager naturligvis imod både kontanter og 
mobilepay.

Hele overskuddet går til Menighedsplejens julehjælp.

Få flere detaljer når tiden nærmer sig via Facebook eller kirkens 
nyhedsbrev.
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KALENDER

OKTOBER 2024

TIRSDAG 1. OKTOBER 
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

SØNDAG 6. OKTOBER
19.søndag efter Trinitatis (Johs. 1, 35 – 51)
Kl. 9.30 Fælles skriftemål v/ Ann-Luise Bjørnebo
Kl. 10.00 Højmesse v/ Ann-Luise Bjørnebo 

SØNDAG 13. OKTOBER
20.søndag efter Trinitatis (Matt. 21, 28 – 44)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

TIRSDAG 15. OKTOBER 
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

SØNDAG 20. OKTOBER
21.søndag efter Trinitatis (Luk. 13, 1 – 9)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Jeanette Sauerberg 

LØRDAG 26. OKTOBER
Kl. 12.00 Dåbsgudstjeneste  
v/ Christian Sylvester Christensen

SØNDAG 27. OKTOBER
22.søndag efter Trinitatis (Matt. 18, 1 – 14)
Kl. 10.00 Højmesse  
v/ Christian Sylvester Christensen

TIRSDAG 29. OKTOBER 
Kl.19.00 Løvstikkegudstjeneste  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

NOVEMBER 2024

ALLEHELGENS DAG 3. NOVEMBER (Matt. 5,13 – 
16 eller Matt. 5,1 – 12)
Kl. 9.30 Fælles skriftemål v/ Line Blak Gundersen
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen
Kl. 15.00 Allehelgensgudstjeneste  
v/ kirkens præster

TIRSDAG 5. NOVEMBER 
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

SØNDAG 10. NOVEMBER
24.søndag efter Trinitatis (Joh. 5,17 – 29)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Jeanette Sauerberg 

TIRSDAG 12.NOVEMBER 
Kl.19.00 Løvstikkegudstjeneste  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

LØRDAG 16. NOVEMBER  
Kl. 12.00 Dåbsgudstjeneste v/ Ann-Luise Bjørnebo

SØNDAG 17. NOVEMBER
25.søndag efter Trinitatis (Luk. 17,20 – 33)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Ann-Luise Bjørnebo

TIRSDAG 19. NOVEMBER
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

SØNDAG 24. NOVEMBER
Sidste søndag i kirkeåret (Matt. 11,25 - 30)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

DECEMBER 2024 

SØNDAG 1. DECEMBER
1.søndag i advent (Matt. 21,1-9)
Kl. 9.30 Fælles skriftemål v/ Ann-Luise Bjørnebo
Kl. 10.00 Højmesse v/ Ann-Luise Bjørnebo

TIRSDAG 3. DECEMBER
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

FREDAG 6. DECEMBER
kl. 12.00 Gudstjeneste v/ Ann-Luise Bjørnebo  
(se forsiden)
 
SØNDAG 8. DECEMBER
2.søndag i advent (Luk. 21,25 - 36)
Kl. 10.00 Musikgudstjeneste ”De ni læsninger”  
v/ Christian Sylvester Christensen (se side 7) 

SØNDAG 15. DECEMBER
3.søndag i advent (Matt. 11,2 - 10)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Jeanette Sauerberg

TIRSDAG 17. DECEMBER  
Kl.19.00 Løvstikkegudstjeneste  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

TORSDAG 19.DECEMBER 
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og JULEMIDDAG 
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

LØRDAG 21. DECEMBER  
Kl. 12.00 Dåbsgudstjeneste  
v/ Line Blak Gundersen

SØNDAG 22. DECEMBER
4.søndag i advent (Johs. 1,19 - 28)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

TIRSDAG 24. DECEMBER – JULEAFTEN
(Luk. 2,1-14 eller Matt. 1,18-25)
Kl. 10.00 – Julegudstjeneste  
v/ Line Blak Gundersen
Kl. 11.00 – Julegudstjeneste på Højdevang Sogns 
Plejehjem v/Ann-Luise Bjørnebo
Kl. 12.00 – Familiegudstjeneste  
v/ Jeanette Sauerberg
Kl. 14.00 – Julegudstjeneste  
v/ Christian Sylvester Christensen
Kl. 16.00 – Julegudstjeneste v/ Ann-Luise Bjørnebo

ONSDAG 25. DECEMBER - JULEDAG  
(Luk.2,1 – 14)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Ann-Luise Bjørnebo

TORSDAG 26. DECEMBER – 2. JULEDAG
(Matt. 23,34 – 39)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

JULESØNDAG 29. DECEMBER
(Luk. 2,25 – 40)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Jeanette Sauerberg 

JANUAR 2025

NYTÅRSDAG 1. JANUAR 
(Luk. 2,21)
Kl. 14.00 Højmesse v/ Christian Sylvester 
Christensen 

SØNDAG 5. JANUAR 
Helligtrekongers søndag (Matt. 2,1 – 1)
Kl. 9.30 Fælles skriftemål v/ Line Blak Gundersen
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

TIRSDAG 7. JANUAR
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning 
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

LØRDAG 11. JANUAR  
Kl. 12.00 Dåbsgudstjeneste v/ Ann-Luise Bjørnebo

SØNDAG 12. JANUAR
1.søndag efter Helligtrekonger (Mark.10,13 – 16 
el. Luk. 2,41 - 56)
Kl. 10.00 Højmesse v/Ann-Luise Bjørnebo

SØNDAG 19. JANUAR 
2. søndag efter Helligtrekonger (Johs. 2,1 – 11)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Line Blak Gundersen

TIRSDAG 21. JANUAR
Kl. 19.00 Aftengudstjeneste og fællesspisning 
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

SØNDAG 26. JANUAR 
3. søndag efter Helligtrekonger (Matt. 8,1 – 13)
Kl. 10.00 Højmesse v/ Ann-Luise Bjørnebo

TIRSDAG 28. JANUAR  
Kl.19.00 Løvstikkegudstjeneste  
v/ Line Blak Gundersen (se side 5)

Menigheds- 
plejens  
julehjælp

Også i år vil der være beboere i Højdevangs 
Sogn, der op til jul vil blive glade for den 
opmuntring, som en mindre økonomisk 
håndsrækning fra Menighedsplejen kan 
være. Især i børnefamilier, hvor der kun er 
én forsørger, kan det være svært at komme 
igennem højtiden, og også for en del 
pensionister kan december være alt andet end 
en måned fyldt med glæde og forventning.
Ansøgningsskema kan afhentes på 
kirkekontoret, Irlandsvej 45, fra den 1. 
november og skal afleveres senest mandag 
den 2. december samme sted. Skemaet 
kan udenfor kontortiden afleveres via 
brevsprækken ved siden af kontorindgangen. 
Ansøgere får svar fra menighedsplejen, om 
de er blevet tildelt julehjælp, tirsdag den 10. 
december.

Ønsker man at give et bidrag til 
Menighedsplejens uddeling af
julehjælp, kan man lægge et bidrag 
i kirkebøssen eller sende et beløb på 
MobilePay 188388. Mange tak for enhver 
gave!

Højdevangs Sogns Menighedspleje  
v/Ann-Luise Bjørnebo
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AMA’R SALOON

DIGTER CASPAR ERIC

Torsdag den 21. november kl. 19.00 – 21.00 i 
menighedshuset, Irlandsvej 47
Digter Caspar Eric gæster Højdevangskirken og læser op fra 
sine digtsamlinger. Han er desuden kendt som en særdeles 
skarpsindig debattør, så der vil også blive plads til at få 
udvekslet holdninger.
 
Der kræves ingen entré til arrangementet og alle er velkomne 
til at deltage for måske at blive både oprørt, berørt og få 
holdningerne omrørt.

BANKOOOOO!
Nu spiller det igen: Torsdag den 7. november kl. 19.00 i 
menighedssalen

Når du køber plader til spillet, får du den første gratis. Vi spiller 10 
spil med gevinst på både én og to rækker, og der er som altid store 
temakurve ved fuld plade.

Dørene åbnes kl. 18.00, og der er salg af kaffe, te og kage.

Hele overskuddet går til sognets menighedspleje.

Vi glæder os til at se jer alle igen.

Bankoudvalget

Foto: Lasse Dearman
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Eventyrlig tirsdag
Vi fortsætter i efteråret, hvor vi slap: med nogle spændende foredrag! 
Kom og bliv klogere, få en hyggelig snak med de andre – og en god kop 
kaffe/te samt kage.

OKTOBER

8.10.: Foredrag:
I samarbejde med “Liv i Sundby” afholder 
vi 2 foredrag, det første er med Bjørka 
Schandorff om Amagers fortovskunst. 
Kom med på en ”virtuel gåtur” inden 
kunstværket, “Fortovssouvenirs” af 
kunstneren Jobim Jochimsen, er helt væk!

22.10.: Foredrag:
Sammen med “Liv i Sundby” har vi igen 
lokket Margit Ambeck til at komme og dele 
ud af hendes store viden om håndarbejde. 
Denne gang drejer det sig om de gamle 
redskaber, der skulle bruges hertil. Hør om 
om mærkelige ting i syæsken!

NOVEMBER

12.11. Filmaften: “Jeg har elsket og 
levet”
Det er lykkedes Højdevangskirken at lave 
en særaftale med Nordisk Film, så vi kan 
nyde denne meget sjældent viste danske 
filmperle fra 1940. Det er en romantisk 
sangfilm om komponisten C.E.F. Weyse, og 
den har længe stået på vores ønskeliste!
Det andet november-arrangement udgår 
desværre, da man i salen gør klar til 
julebasaren – se andet steds her i bladet.

JANUAR

14.1. Nytårskur og quiz:
Vi markerer det nye år med en nytårskur 
med bobler og kransekage. Vi synger 
sammen – og mon ikke Jens igen laver en 
lille quiz om året der gik ...

28.1. Et præsteliv:
Claus Oldenburg, som denne sommer 
vikarierede for Line, kommer og fortæller 
om sit lange, spændende virke som præst, 
herunder landsbyliv, fængselsliv, storbyliv, 
feltpræsteliv ‘plus det løse’.

Vi mødes hver gang i menighedssalen, Irlandsvej 47 kl. 14-16.  
Gratis adgang, kaffe og kage koster 20 kr.

Det historiske hjørne
Under de olympiske lege i juli blev der vist megen sport 
på alle TV-kanaler.  Få gange blev der dog sendt andet.  
B.a. gamle danske film.  I en af disse, ”Brand-Børge 
rykker ud” fra 1976, så man den folkekære skuespiller 
Gotha Andersen,  Han var født i København i 1929.  Hans 
rigtige navn var Oskar Johannes Gotha Andersen.  Efter 
studentereksamen blev han uddannet skolelærer, og 
han virkede i mange år på Sundbyøster Skole her på Amager.  Sideløbende med 
lærergerningen arbejdede han som skuespiller, og hans komiske talent gav ham 
mange roller. En af de bedste var nok hans figur som sufflør i forestillingen 
”Svend, Knud og Valdemar” på Riddersalen hos Jytte Abildstrøm.  Filmen havde 
også bud efter ham.  Mange vil huske ham som bademester i Olsenbande-filmen 
”Olsenbandens store kup”, og i ”Balladen på Christianshavn”, hvor han var 
belysningsmester.  Det var ikke store roller, men han udfyldte dem i en sådan 
grad, at han bilver husket.  Det var ikke kun film, han beskæftigede sig med.  Flere 
TV-serier har han sat sit præg på. I ”Huset på Christianshavn” var han med i flere 
afsnit, og i serien ”En stor Familie” var han manden, der rensede skrivemaskiner.
Revyer beskæftigede han sig også med.  Hele 13 stykker blev det til, bl.a. ABC 
Revyen i Horsens og Dragørrevyen.  Han stod dog ikke kun på scenen, når det 
handlede om revy.  Han har selv instrueret hele fem revyer fra 1975 til 1978. 
En enkelt julekalender blev det også til. ”Kirkebakkeboligby”, som blev vist på 
TV i 1977 og i 1985, hvor han havde flere roller. 
Forfatteren Torben Brandstrup har skrevet bogen ”Gotha”, hvor han beskriver 
Gothas liv som familiemenneske, overlærer, skuespiller og ama´rkaner. 
Oskar Johannes Gotha Andersen døde i 1984 og blev bisat fra Højdevangskirken.  
Hans urne blev nedsat i fællesgraven på Sundby Kirkegård.

Bogskab til fælles glæde
Ved gavlen på Højdevangskirkens menighedshus er der opsat et stort bogskab, 
som vi håber, mange vil tage godt imod.
Tanken med bogskabet er, som man efterhånden ser det mange steder, at alle 
skal kunne aflevere bøger, man ikke længere ønsker at eje, samt at tage eller 
låne bøger, som man synes ser spændende ud.
I de måneder, bogskabet har stået ved gavlen, er det blevet 
flittigt besøgt. Sommetider er det lidt tomt, til andre tider 
er der næsten flere bøger, end skabet kan rumme. Alle slags 
bøger kan afleveres og hentes i bogskabet lige fra romaner til 
kogebøger, børnebøger og ordbøger.
Det er dejligt at se, interessen for bøger stadig er levende, 
selvom mange har dømt bogen død. Det er heldigvis en 
skrøne, kan man se af den store udskiftning i bogskabet.

Ingrid Slott

Bakspejlet
Farvel – men livet (og Bakspejlet) fortsætter
Den 23. maj mistede vi i Højdevangs Sogn en skattet tidligere ansat og 
til sin død aktiv frivillig. Inge Marie Garde var sognemedhjælper fra 
1998 til 2014 med ansvar for bl.a. Besøgstjenesten og ældre-café (den 
nuværende ”Eventyrlig Tirsdag”). Hun fik også startet Bakspejlet op, en 
erindringsgruppe. Efter sin pensionering fortsatte Inge Marie med at være 
frivillig ved kirken, og hun havde ansvaret for ”Bakspejlet”. Inge Marie 
Garde sov stille ind efter kort tids alvorlig sygdom.
Bakspejlet fortsætter, nu under en anden engageret frivillig ved kirken: 
Inger Kirkensgaard har taget handsken op og står nu som kontaktperson 
til erindringsgruppen. Deltagerne mødes den sidste mandag hver måned 
kl. 13.30 til 16.00 i menighedshuset, Irlandsvej 47. Vi mødes til socialt 
samvær over en kop kaffe og laver quizzer med forskellige temaer. Vi 
har nogle trofaste deltagere gennem flere år, men vi er åbne for nye 
medlemmer, så hvis nogen har interesse herfor, kan man kontakte Inger 
på tlf.: 2348 3521.
Datoerne for resten af 2024 er: 28. oktober, 18. november og 16. december.
I 2025 er følgende datoer aftalt: 27.januar, 24. februar, 31. marts, 28. april 
og 26. maj. Hver gang kl. 13.30 til 16.00
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Studiekreds
Den 1. mandag i måneden mødes vi i menighedshuset bag 
Højdevangskirken kl. 13.00-14.30.
Det kræver ingen forkundskaber at deltage, og alle mennesker og 
meninger er velkomne.
Vi skal undres, diskutere og blive 
klogere på verdens vigtigste Bog.
Der vil indgå samtalekort om Gud, vi 
ser på billeder fra kunstens verden og 
vi har fokus på Bibelens kvinder.

Vi mødes:
2. september
7. oktober
4. november
2. december
6. januar 2025

Aftengudstjeneste og fællesspisning
To gange om måneden - fra september til april måned - mødes mange 
mennesker i menighedshuset bag kirken til fælles spisning for at nyde 
hinandens selskab. Vi sætter os til flotte, veldækkede borde og spiser 
hjemmelavet mad, som to trofaste, engagerede hold af frivillige på skift laver. 
Det er gamle velkendte retter, der serveres og snakken går lystigt omkring 
bordene. 
Det koster 25 kroner pr. person at deltage. 

Vi spiser sammen fra kl. 17.30 – 18.55 på følgende datoer: 
Tirsdag den 1. oktober 
Tirsdag den 15. oktober 
Tirsdag den 5. november  
Tirsdag den 19. november 
Tirsdag den 3. december 
Torsdag den 19. december – Julemiddag
Til denne torsdagsfællesspisning serveres 
der julemiddag. Menuen lyder på 
flæskesteg med kartofler, brun sovs og 
rødkål og til efterret er der risalamande 
med en mandelgave til hvert bord. 
Julemiddagen koster 50 kroner pr. person 
og tilmelding er påkrævet. Seneste 
frist for tilmelding og betaling sker til 
kirkekontoret på Irlandsvej 45 mandag 
den 9. december.
Tirsdag den 7. januar 
Tirsdag den 21. januar
Tirsdag den 4. februar 

Efter fællesspisningerne går vi i kirken og fejrer aftengudstjeneste sammen fra 
19.00 til 19.30. 

v/Line Blak Gundersen og frivillige

Løvstikkegudstjenester 
Løvstikkegudstjenesterne er 
aftengudstjenester, der er særligt 
tilrettelagt for mennesker med 
udviklingshandicap, men alle er 
velkomne. 
Vi indleder i kirken kl. 19.00 med 
gudstjeneste og derefter er der altid 
kaffebord i Menighedshuset, hvor vi 
synger, spiller billedlotteri og hygger os 
sammen eller bliver underholdt på anden 
vis.

Der er Løvstikkegudstjenester på 
følgende datoer: 
Tirsdag den 29. oktober 
Tirsdag den 12. november 
Tirsdag den 17. december 
Tirsdag den 28. januar 

v/ Line Blak Gundersen og frivillige

Plejehjemsgudstjenester
Der er månedlige gudstjenester på Højdevangs Sogns Plejehjem,
Vigerslev Alle 117 i Valby.
Ønsker man at deltage, kan man henvende sig til sognepræst
Ann-Luise Bjørnebo på tlf: 2421 1366
Datoerne for resten af året er:
8. oktober kl. 13.30, 12. november kl. 13.30 og 24. december 
julegudstjeneste kl. 11.00.
Datoen i januar 2025 er endnu ikke aftalt.

KIRKEFROKOSTER
Højmesse og smør-selv 
kirkefrokost
Efter en højmesse i Højdevangs­
kirken er der som regel kirkekaffe i 
Våbenhuset – det fortsætter vi med, 
ganske som vi plejer. 
Men nu vil der fremover - én gang 
om måneden lige efter højmessen 
- være mulighed for at deltage i 
en kirkefrokost i menighedshuset. Det er smør-selv frokost. Rugbrød, 
franskbrød og pålæg samt en kop kaffe med et stykke kage til. En 
sodavand eller øl kan købes. 
Det koster 15 kroner at deltage i kirkefrokosten og der er ingen tilmelding 
påkrævet.

Der er højmesse og kirkefrokost på følgende datoer: 
Søndag den 27. oktober v/Christian Sylvester Christensen
Søndag den 24. november v/Line Blak Gundersen
I december måned vil der ikke være en kirkefrokost, da der i 
forvejen er rig lejlighed til at møde hinanden og spise sammen ved 
Højdevangskirkens Julebasar, Menighedsplejens julefrokost eller de to 
aftengudstjenester med fællesspisning. 
Søndag den 19. januar v/Line Blak Gundersen
Søndag den 9. februar v/Christian Sylvester Christensen

ALLEHELGEN SØNDAG
Søndag den 3. november mindes vi de døde ved en særlig 
gudstjeneste kl. 15.00
Her vil sognets præster læser navnene op på de, der er døde i 
sognet eller bisat fra kirken siden sidste allehelgen. Har du et 
navn herudover, som du ønsker at få læst op, skal du inden dagen 
kontakte kirkekontoret eller en af præsterne. 
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AKTIVITETER

Babysalmesang
Kirkens smukke rum danner rammen om en ugentlig musikalsk 
hyggestund for børn og voksne. På holdet vil du få mulighed for 
at lære nye og gamle salmer, børnesange, lege og sjove danse. Alle 
kan deltage, uanset forudsætninger, bare man har en baby og har 
lyst til at lære noget nyt. Den voksne, der ledsager barnet, kan være 
både mor eller far, bedsteforælder eller børnepasser. 
Det er bedst, hvis din baby er mellem 2-7 måneder ved holdstart.

Underviser Victoria Omberg.
Deltagelse er gratis.

Mandage kl. 10-11 for 2-6 måneder
Mandage kl. 11-12 for 6-12 måneder
Sæsonafslutning den 24. juni.  
Første gang efter sommerpausen er 
mandag den 2. september.

Tilmelding skal ske via kirkens 
hjemmeside. Ved tilmelding 
bedes om barnets navn, fødselsdato og den voksnes navn og 
kontaktoplysninger oplyst.

AmaCantus 
Vil du synge i kor?
Er du en rutineret korsanger?
Kan du synge hver torsdag mellem kl. 19.15 og kl. 22.00?
Så er det dig vi mangler. Vi søger gode, erfarne og nodestærke 
sangere, især herrestemmer og altstemmer.
 
AmaCantus er et yngre kammerkor med rødder på Amager. Vi er 
for tiden 14 erfarne sangere, der primært arbejder med klassisk 
kormusik fra alle tidsaldre i en seriøs, men afslappet atmosfære. 
Vi har i år fået en ny, ung dirigent med en masse friske ideer til 
spændende kormusik.

Vi øver i Højdevangskirkens menighedshus på Irlandsvej 47, 2300 
København S.

www.amacantus.dk

Kreagruppen i Højdevangskirken
Hver torsdag mødes en gruppe kreative mænd og kvinder i 
Højdevangskirkens menighedshus i et rummeligt lokale på 1. 
sal. Der hygges, tales, grines og vigtigst af alt: der frembringes de 
smukkeste håndarbejder.

I gruppen er der flere eksperter, man kan lære af. Der er en 
dameskrædder, en strikkeekspert, en hækleekspert og en brodøse. 
Hvad er en brodøse? Det er en person, der er ekspert i alle former 
for både gammelt og nyt broderi.

Alle er velkommen til disse hyggelige torsdage. Det er gratis, og 
man kan holde sig underrettet om, hvad der foregår på gruppens 
Facebookside ”Kreagruppen Højdevang” eller via kirkens 
månedlige nyhedsbrev.

Mange af de smukke ting, kreagruppen laver, bliver brugt ved 
basaren og til kirkens bankospil. Gruppen har også doneret 
krammedyr til bl. a. Hvidovre Hospitals børneafdeling og 
Rigshospitalet, ligesom plejehjemmene tilknyttet sognet får 
gaver til deres aktiviteter. Alt sammen i samarbejde med sognets 
menighedspleje.

Kreagruppen har også et Malehold som mødes hver den sidste 
torsdag i måneden. Her maler vi fortrinsvis med voks, kaldet 
Encaustic Art, en meget spændende kunstart. Kom og se, hvad 
vi laver, og hvis du vil prøve selv, kan du låne redskaber og male 
nogle fine kort selv. Det koster 20 kr. for materialer, og du får 
selvfølgelig dine billeder med hjem. Er du encaustic-maler er du 
også meget velkommen. 
Kom og bliv inspireret. 
Det er gratis.

Der er altid kaffe og te på 
kanden i kreagruppen, 
og somme tider også en 
småkage.

KFUM-spejderne Højdevang
Gå til spejder på Amager ved Højdevangskirken på  
Irlandsvej 47
Hos os på Amager har vi fire hold – familiespejder, ulve, junior og 
trop.

Spejder handler om gode oplevelser, fællesskab og praktiske 
færdigheder.
Vi ruster børn og unge til voksenlivet ved at lære dem at være 
nysgerrige, ansvarsbevidste, demokratiske og omsorgsfulde.

Familiespejdere, ulve og tropspejdere betaler 200 kr. pr. kvartal.
Du er velkommen til at besøge os en enkelt gang, inden du melder 
dig ind til spejder. Vi vil dog gerne vide på forhånd, at du kommer. 
Find den enhed, som passer til din aldersgruppe, og send så en 
besked til den konkrete leder.

Skal dit barn prøve spejderlivet med alt, hvad der hører til af bål, 
naturoplevelser og fællesskab, så er KFUM-spejderne Højdevang 
måske noget.

Vi mødes i Højdevangskirkens menighedshus, Irlandsvej 47,  
2300 København S.

Læs mere om bl.a. mødedatoer på spejdergruppens hjemmeside:  
www. kfum-hoejdevang.dk eller  
Facebook: facebook.com/kfumspejder.hoejdevang.

v/ Gruppeleder Andreas Cosmus
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Digt af Ingrid Slott

 
Når uglen tuder i træets top, 
så tænk på mig i fuld galop. 
Det skrev vi, og det var så den poesi, 
som vi, der var børn dengang, alle ku’ li’. 
Poesibøger byttede vi og fandt på vers, 
de skiftede hænder på kryds og  på tværs 
med budskaber alle om dette og hint. 
Måske var alt ikke så dejligt og fint: 
Tit øjet må tindre og læberne le, 
for at skjule et indre, som ingen må se. 
Et vers, der kun viser, at dengang i smug 
var ungdommens kvaler nok ganske som nu.

Præstens klumme  
– ”En sang om vand”
”I begyndelsen skabte Gud himlen og jorden. Jorden var dengang tomhed og 
øde, der var mørke over urdybet, og Guds ånd svævede over vandene.” Sådan 
begynder Bibelen, ja, sådan begynder Gud sin verden, og sådan begynder vi alle 
også vores verden. Med vand. Både helt konkret i vores mors liv, for af hendes 
hemmelige indre er vi kommet, men også i en mere kosmisk forstand i Guds 
liv, for også af Hans indre vande er vi kommet; ud af urdybet er vi trukket, 
hver og en af os, som en fisk af havet. Men der var mørke over urdybet. Vandet 
er truende og kaotisk; verdens fremtid er usikker, vores skæbne er uvis, og vi 
frygter, hvad der skal ske. Men straks i næste sætning gribes der ind! Guds ånd 
træder ind i fortællingen, svævende over vandet, let som en fjer og smuk som en 
engel, fri som en frelsende fugl. Og det er fra dette lette, milde væsen at Guds 
kraft udgår; det er derfra hans stemme lyder: ”Lad der blive lys”, siger han. 
Og straks må mørket bøje sig og vige. Det før så mørke vand gennemtrænges 
af Guds blændende lys. Mørket har tabt, kaos er overvundet, og Guds lys og 
rige har sejret. Og dette vand; dette af Guds ånd gennemtrængte, ordnede og 
velsignede vand; dette skabelsens vand, fyldt af hans kraft og vilje; dette vand, 
der har gennemstrømmet hav og himmel, flod og eng, dyr og menneske siden 
tidernes morgen; i høje søer har det hvilet, af barske klipper er det styrtet; alt 
har det set, have, himle, trælle, konger, ja, riger har det set opstå og gå under, 
floder har det set vælde og tørre ud, bjerge har det set rejses og atter segne; dette 
vand, der engang strømmede i Jordanfloden, og i hvilket Jesus selv blev døbt for 
2.000 år siden, dette Guds vand, hentet frem fra skabelsen selv; det er med dét 
vand vi har fyldt vores font her i kirken; lige her, stik nord for alteret, står den, 
og viser os den vej, vi skal gå; som et kompas peger den altid mod Guds sande 
nord; i hans retning bliver vi rystet; det er i den font, i det vand, vi bliver døbt; 
klart og rent er det, som et rent hjerte; vi kan se ret igennem det, hele vejen til 
evigheden, til Gud, ja til skabelsen i tidernes morgen. Det er i den skabelse vi 
bliver døbt; I begyndelsen var dåben, og dåben var hos Gud; på hans arme bæres 
vi frem, svævende over vandet, tro mod det ukendte; på hans bud sænkes vi 
ned, døende under vandet, i håb om miraklet; og i hans hænder trækkes vi op, 
levende over vandet, i kærlighed til ham. Tre gange dør vi og tre gange trækkes 
vi op igen. Én gang for Faderen, én gang for Sønnen, og én gang for Helligånden. 
For af disse tre urkræfter er verden skabt, deraf består den, og i dem bliver vi 
derfor døbt.
Forleden der stod jeg i kirken, og bøjede mig ind over vandet, og pludselig fik 
jeg en tanke, en tanke om jætten Udgårdsloke; i nordisk mytologi fortælles det, 
at han har et drikkehorn uden bund, et bæger så dybt som verden, så dybt at 
ingen kan tømme det; men en dag der skete det, siges det, at Gud satte læberne 
til. Og han drak. Og pludselig stod jeg med hånden på fonten og så kun et dybt, 
dybt bæger, et horn hvis bund når verdens ende. Og dér, for enden, hvor solen 
står stille med månen i hånden, ja dér hvor verden både og ender og begynder, 
dér sidder Gud med sine læber til bægeret, og hér, i bægerets anden ende, med 
brændende tørst og på fastende smerte, med læber så visne som indtørret beg, 
hér står jeg. Igennem det bæger, kan jeg kysse hans læber, og mærke hans kraft i 
mit hjerte.
Det siges, at Martin Luther havde en lille seddel liggende på sit skrivebord med 
ordene: Husk du er døbt! På en lidt større seddel, havde han muligvis skrevet: 
Husk du er ét, forbundet i dåben med altings ophav og livets Herre. Og husk, 
han han er med dig i jubel og klage; Han glemmer dig aldrig, på ingen dage. 
Meningen er ikke, at du skal alting selv. Der sidder én i det andet væld, én der 
har kraft, hvor du er svag, én der er dag, hvor du er fortabt. Når jeg tænker på 
det, får jeg mod, får jeg kraft til at kaste mig ud i en verden i kaos, i en usikker 
tid, der kræver langt mere end nogen mand kan. Først da giver jeg slip på min 
frygt for at drukne i verdens bundløse kar. For enden af karret står Gud med 
sin læbe, og dér, ved sin søn, Kristus, vor Herre, fylder han karret med sit lys og 
sit liv, og uanset hvad, uanset, hvad der sker, er han klar til at gribe og suge mig 
ind, til jeg helt bliver væk i hans kys.
I begyndelsen var fonten, og for enden er Gud, og at tænke på ham med læben 
på karret, giver mig fred til at leve det kald, jeg er givet; ja, det kald, som vi 
alle er givet: at elske min Gud og min næste. Og når jeg tror i min sjæl, det er 
større end mig; at det overstiger al min magt og mit håb, så hører jeg pludselig 
et plask fra min dåb: ”Husk du er døbt i et kys fra din Gud, i et kys du har lånt 
af din Herre. Du fik det for intet, så giv det dog ud!” Det er det, jeg synes er det 
svære.
Hjælp mig, Gud, til at lære.

Christian Sylvester Christensen

Musikgudstjeneste
Søndag den 8. december erstattes højmessen kl. 10.00 med en musik­
gudstjeneste, hvor de 9 læsninger er omdrejningspunktet. Bibelteksterne 
læses op af kommende konfirmander og veksler med musik og sang, der 
underbygger indholdet. Liturg er Christian S. Christensen.

Det’ for mænd
Et mødested for Mænd
Fuglen har rede, og ræven har grav, 
men mænd har ofte ikke noget sted 
at gå hen. Men hvis nu vi starter 
en mandeklub i Højdevangskirken, 
så kan vi måske ændre på det? 
Men jeg har brug for jeres hjælp, 
og nu er det jer, mændene i menigheden, jeg taler til, for jeg aner ikke, hvad 
I synes, det kunne være spændende at mødes om? Om noget? Men det kan vi 
måske finde ud af, hvis vi aftaler en dag og et tidspunkt, og så bare går i gang 
uden dagsorden? Så må vi se, hvad vi finder på! Altså: ingen regler, andet end at 
der er adgang forbudt for kvinder. Og koner. Og damer. Og piger. Det er kun for 
mænd. Og så er det nødt til at være i almindelig arbejdstid, desværre, for ellers 
kan jeg ikke. Kl. 14, for eksempel, og mandag føles som en god dag. Jeg ved ikke, 
hvad vi skal kalde arrangementet, men hold øje med kalenderen, og hvis du ser 
noget med mænd eller herrer, så er det det, og her mødes vi, og så finder vi ud 
af, hvad klubben skal hedde, og hvad vi skal lave hen ad vejen. Der har været et 
enkelt møde i september, men intet ligger helt fast endnu.
Jeg tænker, jeg sørger for, at der er åbent i menighedshuset, og at der er øl i 
køleskabet og kaffe på kanden, og så tager vi den derfra. Kom frisk. Jeg glæder 
mig til at se jer! 

Mange hilsner Sognepræst  
Christian Sylvester Christensen
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ALT DET PRAKTISKE

SOGNEPOSTEN OG NÆSTE NUMMER
Der tages forbehold for ændringer i kirkens arrangementer. 
Ændringer vil kunne ses på Højdevangskirkens hjemmeside, 
opslag i kirken og på Facebook.
Sogneposten udgives af Højdevangs Sogns menighedsråd 
og redigeres af et udvalg. Ansvarshavende for Sogneposten 
er Ingrid Slott. Tilrettelægger Minna Stenhøj Maltesen 
Tryk og opsætning: Stibo Complete, Horsens

Næste nummer af Sogneposten udkommer 1. februar og 
dækker månederne februar, marts og april. Stof til dette 
nummer skal være redaktionen i hænde senest 1. december 
2024 kl. 12.

Materiale sendes til kirkens e-mail: 
kontor@hoejdevangskirken.dk.

Kontakt
KIRKEKONTORET
KORDEGNE
Kirsten Elvstrøm og Minna Stenhøj Maltesen
Irlandsvej 45, 2300 København S
hoejdevangs.sogn@km.dk 
Tlf: 32 55 77 88
Mandag, tirsdag, torsdag og fredag kl. 9-13 samt 
onsdag kl. 11-17

SOGNEPRÆSTER
Line Blak Gundersen (KBF) 
Funkiavej 46, 2300 København S
libg@km.dk 
Tlf: 21 15 69 16 
Træffes på telefonen tirsdag-fredag kl. 10-11. 
Træffes i øvrigt efter aftale. Træffes IKKE mandag.

Ann-Luise Bjørnebo
Ingolfs Allé 40, 2300 København S 
albj@km.dk 
Tlf: 24 21 13 66 
Træffes på telefonen mandag-torsdag kl. 10-11 
Træffes i øvrigt efter aftale. Træffes IKKE fredag.

Jeanette Sauerberg
Irlandsvej 45, 1. th., 2300 København S
jesa@km.dk 
Tlf: 40 48 77 88
Træffes efter aftale. Træffes IKKE mandag. 

Christian Sylvester Christensen
Irlandsvej 45, 2300 København S
chsc@km.dk Tlf.:  30 12 67 37
Træffes IKKE fredag.

ORGANIST 
Jannik Vedel
jannikhansen1@gmail.com
Tlf: 21 62 83 91

KIRKEKULTURMEDARBEJDER 
Jens Holste
Menighedshuset Irlandsvej 47, 1.sal
2300 København S
kirke-kultur@hoejdevangskirken.dk
Tlf: 24 98 00 01
Træffes bedst onsdage kl. 12-14

KIRKETJENERE
Henrik Conradsen, Sven-Erik Jensen og  
Charlotte J. Mahaffey
Irlandsvej 45-47, 2300 København S
kirketjener@hoejdevangskirken.dk
Tlf: 32 34 02 52 
Tlf: 24 98 01 01
Træffes efter aftale

MENIGHEDSRÅDET
Formand Kenneth R. Höier
kroh@km.dk
Tlf.: 51 20 45 04
Træffes bedst mellem kl. 13 og 16

Næstformand Ruth Sloth
palludan@privat.dk

Kontaktperson Ingrid Slott
ingrid@slott.dk

Kasserer Torben Petersen
Torben-petersen@mail.dk

MENIGHEDSPLEJEN
Formand Ann-Luise Bjørnebo
albj@km.dk
Tlf: 24 21 13 66 

www.KFUM-SPEJDERNE.dk
Gruppeleder Andreas Cosmus 
Tlf: 27 62 17 20

KREAGRUPPEN
Tlf: 27 26 02 08
facebook.com/kreagruppen Højdevangs 
Markedsplas.

AMACANTUS
Formand Ida Elisabeth Mørch
Tlf: 26 64 21 93

SE OGSÅ:
www.hoejdevangskirken.dk 
Facebook.com/Højdevangskirken

Nyhedsbrev
Tilmeld dig til nyhedsbrevet og få det sidste nye hver 
måned i din mailbox. 
Tilmelding til kontor@hoejdevangskirken.dk.

Menighedsrådet
Menighedsrådet består af 16 medlemmer: 4 fødte og 
12 valgte i sognet. Menighedsrådet mødes månedligt 
for at varetage kirkens interesser. 
Menighedsrådsmøder er offentlige og annonceres på 
kirkens hjemmeside.

Lej menighedshuset
Grundejerforeninger, ejerforeninger og andels­
foreninger kan leje salen i menighedshuset til 
generalforsamlinger fortrinsvis på mandage.
Begravelseskaffe skal altid aftales med den 
pågældende præst.
Lørdag og søndag kan menighedshuset lejes 
til reception i forbindelse med dåb og vielse i 
Højdevangskirken.
Kirkens egne aktiviteter beslaglægger salen de øvrige 
dage.
Aftale om leje sker ved henvendelse til kirkekontoret.

Donér dit konfirmationstøj
Ønsker du at donere dit brugte konfirmationstøj 
til fremtidige konfirmander, som ikke har samme 
mulighed som andre for at købe nyt tøj, kan du 
aflevere tøjet på kirkekontoret i Højdevangskirken. 
Tøjet vil blive efterset og udlånt til fremtidige 
konfirmander.

Menighedsplejen
Højdevangs Sogns Menighedspleje virker til gavn 
for sognets socialt udsatte. Vi uddeler hvert år 
eksempelvis julehjælp og sommerferiehjælp til 
trængte børnefamilier, sygdomsramte, enlige, unge og 
ældre.

Vil du være med til at sprede glæde i Højdevangs 
Sogn blandt mennesker, det kniber for, kan du give en 
donation.

Donationer til menighedsplejen kan ske ved:
– � Kontant i kirkens indsamlingsbøsser
– � MobilePay nr. 188388
– � På konto 5331-0000252571
– � eller ved bankoverførsel til Samvirkende 

Menighedsplejer, med mulighed for skattefradrag 
på op til 18.300 kr. i 2024.

NB! Husk at meddele Samvirkende Menighedsplejer, 
at du ønsker skattefradraget, og at donationen skal 
gå til Højdevangs Sogns Menighedspleje. CPR-
nummer skal oplyses, så indberetter Samvirkende 
Menighedsplejer fradraget til SKAT. Kontoen til 
Samvirkende Menighedsplejer er: 8075 – 201 89 99.

På vegne af Ann-Luise Bjørnebo,  
formand for Højdevangs Sogns Menighedspleje, 

telefon 2421 1366

Kirkebil
Gangbesværede i Højdevangs Sogn kan blive kørt til og 
fra kirken i forbindelse med gudstjenester.

Ring til kirkekontoret på tlf: 32 55 77 88 og få oplyst 
hvordan du bestiller en kirkebil.

Få tilsendt Sogneposten
Sogneposten bliver husstandsomdelt til alle der bor i 
sognet.

Bor du uden for sognet og ønsker du at få Sogneposten 
tilsendt, skal du give dit samtykke til, at vi må sende 
Sogneposten til dig. Henvend dig til kirkekontoret og 
få tilsendt Sogneposten på e-mail eller med posten.
Sogneposten: Bladet kan også læses via sognets 
hjemmeside.


